
  

Die vier Tore -Aufstellung-
Die  Aufstellung  „Vier  Tore“  stammt  aus  der  östlichen  Praxis.
Entsprechend meinem Konzept habe ich diese unserem westlichen
Verständnis angepasst.

Manchmal  fühlen  wir,  dass  wir  vor  einer  Schwelle  (der
Entwicklung)  stehen.  Aber  wir  sind  blockiert,  zu  viele  offene
Fragen, Widerstände oder Konflikte lassen keine Entfaltung zu.

Die Arbeit mit den 4 Toren kann Klarheit bringen und die Energie,
mit Mut und Vertrauen über die Schwelle  zu treten.

Mit  Elementen  der  westlichen  Psychologie,  vor  allem  der
Gestalttherapie,  ergründen  wir  die  wahren  Bedürfnisse  und
Potentiale.  So  bereiten  wir  uns  auf  die  Aufstellung,  auf  den
eigentlichen Prozess vor. 

Wir arbeite im „Hier und Jetzt“, positiv und erlebnisorientiert.

Ich biete sowohl ein Kompakt- als auch ein Wochenendseminar an. 

Termine:         Kompakt Sa. 30.03. , Wochenende 13. + 14.07.2019
Anmeldung:                                       mail@praxisfuerlebenslust.de
                                                              www.praxisfuerlebenslust.de
Ort:                                                                      Karlsruhe – Bulach
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